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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения центра 

развития ребенка детского сада №7 «Звёздочка» (далее МБДОУ ЦРР №7 «Звёздочка»), (далее – 

Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/ 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
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общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573); 

‒ Устав МБДОУ ЦРР №7 «Звёздочка»; 

‒ Программа развития МБДОУ ЦРР №7 «Звёздочка»; 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском.  

1.1.1. Цели и задачи Программы 

соответствуют п 1.5, 1.6 ФГОС ДО и п. 14.1, 14.2 ФОП ДО стр. 4-5 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-

programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/14/ 

Цель: разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

достаточного уровня развития для успешного освоения ими образовательной программы, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 14.2 

ФОП ДО) 

                                                      
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/14/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/14/
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 https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-

obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/14 

Целью реализации части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

(региональный компонент) является формирование у детей ценностных ориентаций на родной край 

и национальные традиции, развитие познавательного интереса и любознательности, а также 

развитие умений и навыков, необходимых для успешного освоения окружающего мира.  

Основные задачи краеведческой работы в ДОУ:  

- формирование представления о Родине как месте, где человек родился и страны, где он живет;  

- воспитание чувства привязанности к своей малой родине, гордости за нее, восхищение ее 

красотой;  

- развитие у дошкольников способности эмоционально-эстетического восприятия окружающего 

мира.  

- воспитание потребности узнавать о культурных и природных ценностях родного края, беречь и 

охранять их.  

- воспитание уважения к людям труда, знаменитым землякам.  

В соответствии с ФГОС ДО содержание Программы обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей. 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

Сформулированы с опоройна 1.4 ФГОС ДО и  п. 14.3. ФОП ДО 

В нашем детском саду так же применяются: 

Принцип со увлечённости и партнерства в осуществлении исследования – предполагает 

включенность взрослого в деятельность наравне с детьми и добровольное присоединение детей к 

деятельности; 

Принцип совместного переживания сверстниками радости открытий. 

Знания становятся прочными, если они связаны с чувствами, эмоциями, переживаниями детей. 

Если изучение материала вызывает у ребенка чувство радости или огорчения, переживание успеха, 

то знания сохраняются надолго. 

Принцип непрерывности исследовательской практики – основывается на комплексном принципе 

построения непрерывности и непрерывности процесса поисково-исследовательской деятельности; 

предусматривает решение программных задач в совместной деятельности педагогов, детей и 

родителей. 

Принцип активизации и стимулирования исследовательского опыта дошкольников предполагает 

создание ситуаций успеха, мотивирование на деятельность эмоциональной включенностью 

взрослых. Положительное реагирование на любое, даже самое малое достижение ребенка. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

    В соответствии с ФГОС ДО п. 2.4, программа направлена на создание условий для развития 

ребенка и создание развивающей образовательной среды. 

    Основные участники реализации Программы: обучающиеся, родители (законные 

представители), педагоги. 

     В МБДОУ ЦРР №7 «Звёздочка» работает 6 групп общеразвивающей направленности для 

детей в возрасте от 2-х месяцев (при наличии условий) до 7-8 лет (прекращения образовательных 

отношений)  

Возрастная категория Максимальное количество 

ясельная 

(2 месяца- 2 года) 

15 человек 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/14
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/14
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первая младшая 

(2-3 года)  

20 человек 

вторая младшая 

(3-4 года) 

20 человек 

средняя  

(4-5 лет) 

26 человек 

старшая 

(5-6 лет) 

26 человек 

подготовительная 

(6-8 лет) 

26 человек 

Итого: 133 человек 

 

  Наполняемость групп устанавливается в соответствии с санитарноэпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН.  

 Ежегодный контингент детей определяется социальным заказом родителей (законных 

представителей) воспитанников. Разделение детей на возрастные группы осуществляется в 

соответствии с закономерностями психического развития ребенка, что позволяет более 

эффективно решать задачи по реализации Программы с детьми, имеющими, в целом, сходные 

возрастные характеристики.  

 В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им 

образования, индивидуальные потребности отдельных категорий детей; возможности освоения 

ребенком Программы на разных этапах ее реализации.  

 МБДОУ ЦРР №7 «Звёздочка»  создает условия для полноценного физического и 

психического развития воспитанников, формирует их личности с разносторонними 

способностями и готовностью к усвоению образовательных программ начальной ступени 

образования. 

1.1.4. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Ранний возраст ясельная группа (от 2 месяцев до 2 лет) 

от 2 месяцев до 1 года 

На первом году жизни закладывается фундамент здоровья человека. Первый год жизни — период 

важнейших функциональных «приобретений» в познавательной сфере, которая 

базируется на развитии восприятия, обеспечивающего начальное освоение окружающего мира и 

накопление индивидуального опыта. 

В условиях развивающей среды нервная система быстро развивается, однако она еще очень слаба, 

поэтому ребенок быстро утомляется и нуждается в длительном сне. 

Характерна высокая потребность в активном освоении окружающего мира, вследствие чего ребенок 

постепенно научается держать голову, переворачиваться на живот, ползать, садиться, подниматься, 

ходить, брать в руки предметы и обследовать их с помощью разных способов. 

Идет процесс интенсивного сенсорно-моторного развития. Ребенок смотрит, слушает, пробует на 

вкус, узнает, действует. Быстро развиваются движения рук. Сначала все движения недостаточно 

координированы, но постепенно, после многократных проб и ошибок они уточняются, сообразуясь 

с формой и размером предмета, его назначением и положением в пространстве. 

К концу года ребенок не только разнообразно и увлеченно манипулирует предметами (трясет, 

постукивает, бросает, сжимает и др.), но и выполняет более сложные соотносящие действия: 

собирает пирамидку, открывает и закрывает коробки и т.п. Активно осваивает орудийные 
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(инструментальные) действия: ест ложкой, пользуется расческой, стучит игрушечным молоточком. 

В процессе действий ребенок знакомится с разнообразными свойствами материалов и предметов. 

Это приводит к тому, что среди быстро сменяющихся и мало связанных впечатлений ребенку 

открывается мир устойчивых понятий (приобретающих черты элементарных обобщений, а 

впоследствии — знаков). 

К концу первого года жизни ребенок хорошо понимает обращенную к нему речь и начинает 

произносить первые слова. 

Активный словарь может насчитывать до 10–15 слов. В реакциях ребенка появляются элементы 

произвольности и внутренней регуляции, которые проявляются во внимании к заинтересовавшим 

объектам Отчетливо проявляется потребность в новых впечатлениях. Эмоции ребенка 

разнообразны (радость, удивление, страх, тревога, огорчение, обида) и направлены на человека, 

предметы. 

Все потребности ребенка удовлетворяются через взрослого. Отношения между ребенком и 

взрослым формируются и реализуются в ведущем виде деятельности — непосредственно-

эмоциональном общении. В первом полугодии жизни важно обеспечить ситуативно-личностное 

общение, во втором полугодии — создать условия для ситуативно-делового общения в разных 

видах активности 

Основные «достижения» первого года жизни (ходьба и речь) изменяют социальную ситуацию 

развития. 

Зарождается начальная форма самосознания: у ребенка складывается представление о себе самом 

как источнике собственных действий. 

от 1 года до 2 лет 

Темпы физического развития детей второго года жизни несколько снижаются. Постепенно 

совершенствуются все системы организма. Ребенок стал более свободно владеть своим телом и 

пространством. Он много и разнообразно двигается. Повышается работоспособность центральной 

нервной системы. На втором году жизни периоды бодрствования составляют 4– 4,5 часа, в течение 

которых ребенок активно познает окружающий мир и самого себя. Совершенствуются все 

психические процессы, в первую очередь — зрительное восприятие, а во взаимосвязи с ним — 

память, наглядно-действенное мышление и предпосылки наглядно-образного мышления. 

Характерная особенность этого периода жизни — высокая познавательная активность и на 

этой основе — развитие инициативных предметных действий. Ребенок активно познает не только 

разнообразные предметы, но и их основные свойства — форму, цвет, величину, фактуру, вес, 

назначение, разные способы использования и др. Кинестезия становится мерой расстояния, 

величины и пространственного положения предметов: далеко или близко, высоко или низко, 

большой или маленький, тяжелый или легкий. Это достигается интеграцией функций разных 

органов чувств. Свобода перемещения в пространстве открывает ребенку большие возможности 

познания и освоения различных предметов, открытия новых свойств и связей между ними. Он 

начинает постигать зафиксированные в культуре значения предметов (чашка, чтобы пить; 

полотенце, чтобы вытираться и др.). На этой основе может сопоставить реальный предмет с его 

изображением на картинке и названием (звучащим словом), что становится основой формирования 

знаковой функции мышления. 

Формируются сенсорно-моторные ориентировки, от которых зависит успешность 

предметной деятельности и наглядно-действенного познания. Обследование хорошо знакомых 

предметов начинает выполняться не только зрительно-двигательным, но и зрительным способом. 

Ребенок активно использует «инструментальные движения» (орудийные действия) — ест ложкой, 

расчесывается, оставляет «след» на бумаге карандашом и кистью, действует с дидактическими 
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игрушками и др. Освоение орудийных действий на основе подражания действиям взрослого и в 

результате самостоятельного экспериментирования происходит постепенно. 

Расширяются возможности вхождения ребенка в социум, поэтому событийная общность 

«взрослый — ребенок» преобразуется. Усиливается стремление к автономности и 

самостоятельности, но ребенок по-прежнему нуждается в участии взрослого в его жизни и 

деятельности. Появляется потребность в поддержке, признании, одобрении, похвале. 

Речь становится средством познания окружающего мира и общения. Быстро развивается 

понимание речи других людей и связная речь самого ребенка. К концу второго года жизни дети уже 

воспринимают все звуки родного языка, у них активно развивается слуховое восприятие и 

фонематический слух. Двухлетний ребенок владеет активным словарным запасом из 300 слов, 

может строить предложения из 3–4 и более слов, начинает задавать свои первые вопросы, 

обращается к близким взрослым за помощью. Ребенок выражает разные эмоции и чувства — 

радость, удивление, огорчение, тревогу, страх, обиду, смущение, удовлетворение собой и своими 

«успехами». На основе складывающегося представления о себе начинает формироваться отношение 

к себе самому (самой), что в последующем станет основной образа «Я». Ребенок начинает 

осваивать элементарные правила поведения в социуме и позитивных взаимоотношений с другими 

людьми. 

К концу второго года жизни появляется интерес ребенка к другим детям. Он стремится 

привлечь к себе внимание, выражает желание играть такой же игрушкой, выполнять такие же 

действия. Наблюдаются элементарные взаимодействия (обмен игрушками, подражание действиям), 

но это деятельность «рядом». Социальная ситуация развития расширяется, переходит на новый 

уровень взаимодействия с близкими взрослыми и обогащается зарождающимися отношениями в 

детском сообществе. 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться: 

предметная деятельность; деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве 

не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, 

ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, 

который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в 

разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, 

которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 
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года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. Появление собственно 

изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 

намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по 

форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления является наглядно-

действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. К концу третьего года жизни у 

детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой 

деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. Для детей этого возраста 

характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. 

Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и 

речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом.  

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется 

образ «Я». Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение 

становится в не ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 

носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-

заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются 

игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом 

возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже 

могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация 

оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны 

простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном 

возрасте развивается персептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным 
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средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и 

более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память 

и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К 

концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из 

любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с 

учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться 

воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников 

во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются 

на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется 

в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. 

В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, 

а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, 

рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности 

действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 
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ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по 

схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако 

при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные 

феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Продолжает развиваться 

воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети 

могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения 

ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается 

ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 

процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со 

сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей 

другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, 

что ведет к развитию образа «Я» ребенка, его детализации.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности, появлением 

ролевых и реальных взаимодействий, с развитием изобразительной деятельности, 

конструированием по замыслу и планированием, совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции, развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, формированием потребности в уважении со 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками, дальнейшим развитием образа «Я» ребенка, его детализацией. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, 
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в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся 

разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным 

способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Формируются конструктивные навыки в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала, лего-конструктора (собирать по схемам и образцам строения, транспорт и 

т.д.)   

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но 

и промежуточные цветовые оттенки; плоскостные и объемные формы. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников 

известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и 

при этом противоположных признаков.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 

указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные 

решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые 

возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления 

о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме 

того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. 

Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и 

т. д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения 

не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет 
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детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить 

шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом 

сложных форм объектов, а развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности 

изменений), так же развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, 

произвольное внимание, речь, образ «Я». 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 8 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей 

становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 

Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. (Так, 

ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или 

покупатель-шофер и т. п). Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в 

какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив 

при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек (мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия и т. п., а девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин и т. д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д). 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. К подготовительной к 

школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 
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построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на 

основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 

Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные 

по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте 

дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но 

этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он 

важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из 

природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У 

детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать 

несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение 

метрических отношений затруднено. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает 

развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными 

влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских 

образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая 

и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается 

дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок 

обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

соответствуют  п. 15. - 15.4. ФОП ДО 

Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений (региональный компонент)  

Вариативная часть Программы предусматривает включение обучающихся в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Ставропольского края, КМВ, учитывает природно-

географическое и культурно-историческое своеобразие региона основываясь на календарно-

тематическое планирование. 

Выбор данного направления для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). Работа по реализации 

вариативной части Программы строится на основе авторской программы, разработанной для детей 

старшего дошкольного возраста: 

Программа расчитана на детей старшего дошкольного возраста.  
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К концу освоения программы:  

-ребёнок обладает начальными представлениями о природном и социальном мире города 

Лермонтов, Кавказских Миниральных Водах и Ставропольском  крае; 

- ребёнок проявляет любознательность по отношению к городу Лермонтову, интерес культурно - 

историческим особенностям родного города. 

- ребенок способен к освоению окружающего природного, социального и культурного пространства 

города Лермонтов; 

- ребенок проявляет начала социальной активности: участвует в социально значимых 

события родного города, с желанием включается в посильное преобразование окружающего 

городского пространства, переживает эмоции, связанные с культурными и историческими 

событиями города Лермонтов, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям. 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Разработана в соответствии с п. 16. - 16.10. ФОП ДО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Для детей возраста от 2 до 7 лет характерны значительные индивидуальные различия, и это 

делает необходимым постоянный контроль за развитием детей, и изменения содержания 

образования для компенсации возникающих дефицитов. Традиционным средством для этого 

служит педагогическая диагностика, представленная в виде карт наблюдения за самостоятельной 

деятельностью детей, изучение продуктов творчества.  

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный 

процесс наблюдения.  

 Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (2 раза в год, в начале учебного года (сентябрь) и в конце 

учебного года (май)). 

• в группах раннего возраста (2 раза в год, в начале учебного года (октябрь) и в конце 

учебного года (май)). 

• в группах младенческого возраста (3 раза в год, с периодичностью 4 месяца) 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс. 

Планируемые результаты освоения Программы детьми с ОВЗ с учётом характеристик их 

психофизического развития и специальных образовательных потребностей. 

    Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности. 

Поэтому целевые ориентиры Программы Учреждения, реализуемой с участием детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), учитывают не только возраст ребенка, но и 

уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка.  

     При реализации адаптированной Программы, в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности педагоги ориентируются на теже требования к планируемым результатам освоения 

Программы, что и при работе с детьми с нормальным психофизическим развитием. 
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Возможность достижения указанных планируемых результатов зависит от ряда факторов, в том 

числе:  

от характера, структуры и степени выраженности первичных нарушений (слуха, зрения, интеллекта, 

речи и др.);  

от наличия и степени выраженности вторичных нарушений: психофизических свойств детей с ОВЗ 

(скорости целенаправленных психических процессов, выносливости, эффективности 

долговременной декларативной памяти), свойств, обеспечивающих управление психическими 

процессами (устойчивости целенаправленного поведения, гибкости психических процессов, 

торможения психических реакций, планирования поведения); сенсомоторных возможностей 

(удержания равновесия и передвижения, зрительно-моторой координации, билатерального 

взаимодействия рук);  

интегративных возможностей (зрительно-моторного, слухоречевого подражания, ориентировочно-

исследовательского поведения) и др.  

Как правило, у ребёнка с ОВЗ, помимо первичного нарушения (слуха, зрения, интеллекта, 

речи и др.), отмечается и ряд вторичных нарушений, что значительно осложняет достижение 

детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения Программы. 

Влияние особенностей развития детей с ОВЗ на освоение Программы и соответственно на 

достижение детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения Программы можно представить 

следующим образом:  

В случае невозможности комплексного освоения воспитанниками с ОВЗ программы из-за 

тяжести нарушений развития, подтверждённых в установленном порядке психолого-медико-

педагогической комиссией, результаты освоения основной образовательной программы 

определяются с акцентом на социальную адаптацию и социальное развитие воспитанников. 

Освоение 

Программы  
различными  

категориям и детей с 

ОВЗ, в том числе с:  

Содержание Программы   

Социально - 

коммуникат

ивное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Художестве

нно-  

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

нарушениями слуха  Затруднено  Затруднено  Затруднено  В пределах 

нормы  

В пределах 

нормы 

нарушениями зрения  В пределах 

нормы  

В пределах 

нормы  

Затруднено  Затруднено  Затруднено 

нарушениями речи  В пределах 

нормы или 

затруднено (у 

детей с 

заиканием, 

тяжёлыми 

нарушениями 

речи)  

Затруднено  В пределах 

нормы  

В пределах 

нормы  

В пределах 

нормы 

нарушениями ОДА  В пределах 

нормы  

В пределах 

нормы или 

затруднено 

(у детей с 

дизартрией)  

В пределах 

нормы  

Затруднено  Затруднено 

нарушениями 

интеллекта  

Затруднено освоение всего содержания Программы либо освоение 

Программы невозможно; необходимо осуществление социальной 

адаптации (для детей с тяжёлыми нарушениями интеллекта)  

ЗПР  В пределах 

нормы  

Затруднено  Затруднено  В пределах 

нормы  

В пределах 

нормы 
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расстройствами 

аутичного спектра  

Затруднено  Затруднено  В пределах 

нормы  

В пределах 

нормы  

В пределах 

нормы 

множественными 

нарушениями 

развития  

Затруднено  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1. Общее положение 

Соответствует п. 2.11.2 ФГОС ДО и п.17-17.2 ФОП ДО  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных 

и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников, 

во время проведения утреннего и вечернего круга, в проектной и событийной деятельности 

2.2 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребёнка, представленными в образовательных областях 

Содержание образовательной деятельности представлено по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социальнокоммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие) с учётом используемых вариативных 

примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

2.2.1 Социально-коммуникативное развитие  

Социально-коммуникативное развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение основных задач образовательной деятельности и 

определяет содержание образовате6льной деятельности в п. 18 - 18.8 ФОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает специфику 

региональных социокультурных условий (региональный компонент), в которых осуществляется 

образовательная деятельность. Выбор данного направления для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, родителей, а также 

возможностям педагогического коллектива. 

В рамках реализации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается: 

- формирование у дошкольников позиции юного горожанина через приобщение к историческим, 

культурным, природным особенностям и традициям города Лермонтова в различных видах детской 

деятельности; 

- воспитание ценностно-смыслового отношения к культуре и истории родного города Лермонтова; 

- формирование уважительного отношения к жителям города, людям труда, их материальной и 

духовной культуре, народному искусству, играм, игрушкам, праздникам; 
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- развитие чувства принадлежности к малой родине, чувство гордости к историческому прошлому и 

настоящему города Лермонтова; 

- поддержка и развитие инициативы и желания детей принимать участие в традициях, культурных 

мероприятиях и социальных акциях родного города. 

Содержание образовательной деятельности части, формируемой участниками образовательных 

отношений (региональный компонент) обеспечено парциальной программой «Детство с родным 

городом», разработанной коллективом МБДОУ ЦРР №7 «Звёздочка». Программа направлена на 

развитие у дошкольников интереса к родному городу, его инфроструктуре и 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего, способности чувствовать красоту 

природы, архитектуры малой родины и эмоциональной откликаться на нее, содействие 

становлению желания принимать участие в традициях города и горожан, социальных акциях, 

развитие чувства гордости, бережное отношение к родному городу, знакомство дошкольников с 

жизнью и творчеством некоторых знаменитых горожан. 

 

Перечень необходимого для воспитательно-образовательного процесса учебно-методического 

комплекса, обеспечивающего реализацию содержания образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая 

группа (3–4 года). 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя 

группа (4–5 лет). 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая 

группа (5–6 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Афонькина Ю.А. Игровые комплексы для детей 2-3 лет 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

Гаврилина С.Е.. Кутявина Н.Л. «Учимся понимать друг друга» М. «Олма-пресс» 

Чернецкая Л.В. «Развитие коммуникативных способностей у дошкольников», Ростов-на-Дону, 

Феникс 2006г. 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет). 

 «Азбука безопасного общения и поведения» И.А. Лыкова, В.А. Шипунова «Цветной мир» М. 2015  

«Дорожная азбука»  И.А. Лыкова, В.А. Шипунова «Цветной мир» М. 2015 год 

«Опасные предметы, существа и явления» И.А. Лыкова, В.А. Шипунова «Цветной мир» М. 2015 год 

«Огонь-друг, огонь – враг» И.А. Лыкова, В.А. Шипунова «Цветной мир» М. 2015 год 

Кобзева Т.Г. «Правила дорожного движения» Волгоград 2010г. 

Саулина Т.Ф. «Знакомство дошкольников с правилами дорожного движения» 

Региональный компонент: 

Н.Б. Погребова, Р.М. Литвинова «Дошкольное образование и социокультурный процесс» -   

Краевые педагогические чтения им. Я.М. Неверова, Ставрополь 2007 год 

Соболева Людмила «Ставрополье в военные годы» (или Читайка и Умняшка рассказывают» 

Пятигорск 2012 год 

«Великий подвиг Великого народа» коллективный литературно-художественный сборник РИА-

КМВ Пятигорск 2021 год 
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2.2.2 Познавательное развитие 

Познавательное развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной 

программы включает решение основных задач образовательной деятельности и определяет 

содержание образовате6льной деятельности в п. 19 - 19.8 ФОП ДО.  

Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений включены направления 

работы по развитию у детей элементарных естественно - научных представлений, экологической 

культуры; формированию собственного познавательного опыта у детей в обобщенном виде; 

освоению детьми методов, необходимых для проектно-исследовательской работы: изучение 

литературы, наблюдение за объектами живой и неживой природы, беседы, опыты, эксперименты; 

развитию творческих и коммуникативных способностей у дошкольников, бережное отношение к 

природе.  

Перечень  необходимого для воспитательно-образовательного процесса учебно-методического 

комплекса, обеспечивающего реализацию содержания образовательной области  

 «Позновательное развитие» 

Найбауэр А.В., Куракина О.В. «Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада», 

М. «Мозаика-синтез» 2021 год 

Светлова И.Е. «Сравни и измерь»  

Вераксы Н.Е., Галимов О.Р. «Мир физических явлений, опыты и эксперементы в дошкольном 

детстве» (4-7) М. Мозаика-синтез 2021г. 

Субботина Е. «Игры для детей» (3-4), Ростов-на-Дону, феникс, 2016 г. 

Зажигина О.А. «Игры для развития мелкой моторики рук с использованием нестандартного 

оборудования», Санкт-Петербург, «Детство-пресс» 2013 г. 

«Опыты иэксперементы с веществами и материями. Осень»  (технологические карты (4-5 лет)  

«Опыты иэксперементы с веществами и материями. Зима»  (технологические карты (4-5 лет)  

«Опыты иэксперементы с веществами и материями. Весна»  (технологические карты (4-5 лет)  

Арапова-Пискарева Н.А. «Формирование элементарных математических представлений. (2-7) 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет. Методическое пособие к рабочей тетради «Я 

начинаю считать» 

Е.В. Колесникова «Математические ступеньки» Программа развития математических 

представлений у дошкольников 

Колесникова Е.В. Демонстрационный материал (4-5 лет) 

Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. Методическое пособие 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Рихтерман Т.Д. «Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста» М.  

Перова М.Н. Перова «Дидактические игры и упржнения поматематике» М.  

Парциальная програма 

Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет. Меиодические пособия к рабочей тетради М. 

Окружающий мир 

Дыбина О.В. «Что было до…Игры путешествия в прошлое предметов» 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подг. группа (6–7 лет). 

Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» (4-7) М. 

Мозаика-синтез 2021г.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Мл. группа (3–4 года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Ср.  группа (4–5 лет). 



 
22 

 

 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Ст.  группа (5–6 лет). 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5–7 

лет). 

Потепова Т.В. Беседы о профессиях с де6тьми 4-7 лет 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 

лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–

3 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

Скоролупова О.А. «Домашние животные» и «Дикие животные средней полосы России». Занятия с 

детьми старшего дошкольного возраста, Скрипторий 2006г. 

Скоролупова О.А. «Животный мир жарких стран». Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста, Скрипторий 2006г. 

Региональный компонент 

«Метод проэктов в воспитании и обучении ребенка дошкольного возраста»  

Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста/авторская колегия 

кафедры дошкольного образования ГОУ ДПО СКИПРО: Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В., Ильина 

Т.А., Попова Л.А., Корнюшина О.Н.  

Литвтнова Р.М. «Дошкольник в пространстве Ставрополя и Ставропольского края. С. СКИПРО. 

С.66-80 

2.2.3. Речевое развитие 

Речевое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной программы 

включает решение основных задач образовательной деятельности и определяет содержание 

образовате6льной деятельности п. 20.2 - 20.7 ФОП ДО. 

В рамках реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» в части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

предполагается: 

- развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и 

достопримечательностях малой родины-города Лермонтов; 

- формирование речевых умений, эстетического восприятия в процессе знакомства с 

произведениями художественной литературы о городе Лермонтове; 

- формирование интереса к фольклорным и литературным произведениям писателей и поэтов 

Ставропольского края через знакомство с произведениями писателей Ставропольского края края. 

Перечень  необходимого для воспитательно-образовательного процесса учебно-методического 

комплекса, обеспечивающего реализацию содержания образовательной области 

 «Речевое развитие» 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников «ТЦ Сферум» 2015г. 

Ушакова О.С. Развития речи детей 3-4 лет 2019г. 
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Ушакова О.С. Развития речи детей 4-5 лет 2019г 

Ушакова О.С. Развития речи детей 5-6 лет 2019г 

Ушакова О.С. Развития речи детей 6-7 лет 2019г 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. «Методика развития речи дошкольного возраста» М. Владос 2010 

Колесникова Е.В. Программа «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности дошкольниковкак предпосылки обучения грамотности. 

Колесникова Е.В Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет. Учебно-методическое пособие к 

рабочей тетради «От слова к букве» 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома Издательство Мозаика-Синтез (1-3) 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома Издательство Мозаика-Синтез (3-4) 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома Издательство Мозаика-Синтез (4-5) 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома Издательство Мозаика-Синтез (5-6) 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома Издательство Мозаика-Синтез (6-7) 

Максаков А.И., Тумакова Г.А. «Учите играя. Игры и упражнения со звучащими словами» (2-7) М. 

Мозаика-Синтез 2006г. 

Максаков А.И.. «Ознакомление дошкольников со звучащими словами» (3-7) М. Мозаика-Синтез 

2006г. 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие 

Художественно-эстетическое развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение основных задач образовательной деятельности и 

определяет содержание образовате6льной деятельности п. 21.2 - 21.7 ФОП ДО 

В рамках реализации содержания образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается: 

- расширение представлений о разнообразии народного искусства, творчестве художников, 

писателей, композиторов, музыкантов, исполнителей города Лермонтов и Ставропольского края; 

- обогащение деятельности детей в разных видах продуктивного творчества на основе полученных 

эстетических впечатлений от произведений искусства людей творческих профессий города 

Лермонтов и Ставропольского края. 

Перечень  необходимого для воспитательно-образовательного процесса учебно-методического 

комплекса, обеспечивающего реализацию содержания образовательной области 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Давыдова Г.Н. «Нетрадиционные техники рисования в детском саду» 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Мл.  группа (3–4 года). 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Ср. группа (4–5 лет). 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Ст. группа (5–6 лет). 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2–7 лет. 

Козлина А.В. «Уроки ручного труда» 

Гаврилова В.В., Артемьева Л.А. Декоративное рисование (5-7лет) М. Учитель, 2020г. 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду (3-4)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду (4-5)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду (5-6)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду (6-7)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду (3-4)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду (4-5)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 
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Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду (5-6)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду (6-7)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду (3-4)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду (4-5)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду (5-6)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду (6-7)М. Мозаика-Синтез 2021 г. 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста (2-3 года) 

Куцакова Л.В. Летний досуг с детьми 

Мещерякова С.Ю, Галигузова Л.Н. Художественно-эстетическое развитие детей раннего возраста 

Региональный компонент 

Литвинова Р.М., Пащенко А.Т. Региональная культура: художники, писатели, композиторы. С. 

2010-390с. сб.-к1 

2.2.5. Физическое развитие 

Физическое развитие в рамках реализации содержания основной части образовательной 

программы включает решение основных задач образовательной деятельности и определяет 

содержание образовате6льной деятельности п. 22.2 - 22.7 ФОП ДО. 

В связи с отсутствием условий и климатических особенностей, не учитывать ходьбу на 

лыжах, катание на коньках и велосипеде, плаванье. 

В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» в части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

предполагается: ознакомление детей с национальными и традиционными видами спортивных и 

подвижных игр народов, проживающих на территории Северного Кавказа;  

Перечень  необходимого для воспитательно-образовательного процесса учебно-методического 

комплекса, обеспечивающего реализацию содержания образовательной области 

 «Физическое развитие» 

Болонов Г.П., Болонова Н.В. Сценарии спортивно-театрализованных праздников 

Глазырина Л.Д. Овсянкин В.А.Методика физического воспитания детей дошкольного возраста 

Глазырина Л.Д. Физическая культура дошкольникам. Программа и програмные требования 

Глазырина Л.Д. Физическая культура дошкольникам. Младший возраст 

Глазырина Л.Д. Физическая культура дошкольникам. Средний возраст 

Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Фурмина Л.С. Фурмина Игры и развлечения детей на свежем 

воздухе  

Харченко Т.Е.   Утренняя гимнастика в детском саду (2-3 года) 

Харченко Т.Е.   Утренняя гимнастика в детском саду (3-4 года) 

Харченко Т.Е.   Утренняя гимнастика в детском саду (4-5лет) 

Харченко Т.Е.   Утренняя гимнастика в детском саду (5-6 лет) 

Харченко Т.Е.   Утренняя гимнастика в детском саду (6-7 лет) 

Щербак А.П.  Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении 

Региональный компонент 

Болдурчиди П.П. «Программа «Здоровье», С. 1991 г. 

Соловьева Г.М. «Здоровьесберегающие технологии в образовательно-воспитательном процессе. 

Чупаха И.В. «Здоровьесберегающие технологии в УВП» С. 2001 г. 

2.3. Вариативные формы, методы, способы и средства реализации программы 

Разработаны в соответствии с п. 23. - 23.12. ФОП ДО 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 
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средств соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов 

родителей (законных представителей). 

Дополнительное  образование  в  МБДОУ  ЦРР  №7  «Звёздочка»  реализуется  согласно             п. 

23.2 ФОП ДО: 

Формы реализации Программы, согласно п.23.4, п.23.5 ФОП ДО, являются внешними выражениями 

содержания дошкольного образования, способами его существования. Обновление содержания 

дошкольного образования неизбежно влечёт за собой и обновление его внешних выражений: 

происходит «сбрасывание» старых (учебное занятие) и возникновение новых (проектная 

деятельность, ситуации, мастерская, коллекционирование, викторины и конкурсы и др.) форм. 

Изменяются в соответствии с обновлённым содержанием и старые, классические формы (беседа, 

разговор, экскурсии, наблюдения, рассматривания и др.), которые не теряют своей актуальности в 

образовательной деятельности.  

Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более 

образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности. 

Согласно Стандарту содержание образовательных областей реализуется в различных видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка) и соответствует возрастным особенностям ребенка. 

Методы реализации Программы, соответствуют п. 23.6. – 23.6.2. ФОП ДО. 

Средства реализации Программы, согласно п.23.7-23.12 ФГОС ДО, для всестороннего развития 

детей в каждой возрастной группе Учреждения создана развивающая среда с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов. Особое место занимают в ней средства реализации Программы — совокупность 

материальных и идеальных объектов. 

При реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ использует 

различные образовательные методы и технологии: 

Методика «Линейный календарь» используется для формирования у дошкольников навыков 

счета, математических и логических представлений. С помощью данной методики детей знакомят с 

представлением о последовательности чисел, относящихся к разным частям реальности (времени, 

пространству, последовательности событий, количеству разных предметови т. п.), что, в свою 

очередь, готовит их к освоению понятия числовой оси.Формирование у детей-дошкольников 

представления о времени проходит через несколько стадий. Изначально дети имеют весьма 

расплывчатое представление о времени: например, «два дня» и «два месяца» представляются им 

одинаково длинными отрезками времени, понятия «завтра» и «вчера» не существуют в какой-то 

заданной системе координат, поэтому часто употребляются детьми через запятую как 

тождественные друг другу, и т. п. Дети начинают использовать значительные события своей жизни 

в качестве маркеров как для определения длительности времени, так и для его направленности 

(например: «Это было после моего дня рождения»). Наконец, ребята начинают правильно 

применять термины, обозначающие единицы времени (день, неделя, месяц) и временные 

отрезкидля разного направления времени, осознают, что такое «вчера» (день назад), «сегодня», 

«завтра». 

Календарь в формате временной оси эффективно помогает детям освоить временные 

понятия, поскольку в доступной, наглядной форме иллюстрирует течение времени, его направление 

из прошлого, через настоящее – в будущее. 

Технология «Портфолио дошкольника». Портфолио наглядно демонстрирует прогресс в 

развитии ребенка, может представляться на обсуждение с родителями и другими 



 
26 

 

 

заинтересованными участниками образовательного процесса. Портфолио старших дошкольников 

могут предъявляться будущим учителям начальной школы, что обеспечивает преемственность 

работы с ребенком в детском саду и школе. Особой ценностью портфолио обладает и для самого 

ребенка, который, разглядывая историю своей жизни в детском саду через собственные работы, 

формирует и укрепляет свою самооценку и стремление сравняться в знаниях и умениях со 

сверстниками. Любой документ детского портфолио является результатом умения ребенка довести 

начатое дело до конца и естественным образом, без специальных взрослых назиданий, приучает 

детей ценить сам труд иего результаты. 

2.4  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Соответствует п. 24.1-24.22 ФОП ДО 

В Учреждении используются следующие виды культурных практик: 

ПДР (пространство детской реализации). Постоянная работа над созданием ПДР, что 

означает:�� поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке 

идеи, реализации замысла; �� предоставление свободы выбора способов самореализации, 

поддержка самостоятельного творческого поиска; личностно-ориентированное взаимодействие, 

поддержка индивидуальности, признание уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; создание условий для 

представления (предъявления, презентации) своих достижений социальному окружению; �помощь 

в осознании пользы, признании значимости полученного результата для окружающих. 

Предметно-пространственная среда. Использовать все возможности для создания современной 

предметно-пространственной среды в соответствии с требованиями ФОП ДО.  

Выставка детских работ правильно оформляется. Размещение на стенде детских рисунков и 

поделок означает признание их значения, а также стимулирует детей ответственно относиться к 

своим работам. Если мы хотим, чтобы дети гордились тем, что они делают, важно вывешивать на 

стенде творческие, самостоятельные работы детей, а не раскраски или рисунки, сделанные на 

групповых занятиях, когда все дети выполняют рисунок строго по заданию педагога. Возможно, 

детские работы и не будут сильно отличаться друг от друга, однако к каждой нужно относиться с 

уважением и вниманием. 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного 

будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д. Именно на 

утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети 

договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и 

«научные» проблемы и т. д. 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов 

прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои 

поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению 

слушать и понимать друг друга. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы.  

В соответствии с п. 25.1-25.8 ФОП ДО программа обеспечивает полноценное развитие личности 

детей во всех основных образовательных областях на фоне их эмоционального благополучия и 

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

 

 Развитие детской инициативы у детей в разные периоды жизни  

2-3 года  

Приоритетная сфера: исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; 
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обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира.  

Направления работы:  

1. предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и 

здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;  

2. отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;  

3. не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;  

4. формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать 

свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями 

и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятельности;  

5. побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их 

качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по 

форме и размеру);  

6. поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные 

моменты;  

7. устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила 

поведения всеми детьми;  

8. проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать 

ситуации спешки и поторапливания детей;  

9. для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для 

него изображения или поделку;  

10. содержать в доступном месте все игрушки и материалы;  

11. поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, 

выражать одобрение любому результату труда ребенка.  

3 – 4 года  

п.22.5 ФОП ДО 

Приоритетная сфера: игровая и продуктивная деятельность.  

Направления работы:  

1. создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;  

2. рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях;  

3. отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;  

4. всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;  

5. помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;  

6. способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение 

возрастающей умелости;  

7. в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять 

действовать ему в своем темпе;  

8. не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики 

игровые персонажи;  

9. учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;  

10. уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;  

11. создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять 

любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для 

выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость;  

12. всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и 
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продуктивной деятельности.  

4 -5 лет 

 п. 25.6 ФОП ДО 

Приоритетная сфера: познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, 

игровая деятельность со сверстниками.  

Направления работы:  

1. способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения,  

относится к их попыткам внимательно, с уважением;  

2. обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, 

примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для 

переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, 

танцевать под музыку;  

3. создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных 

материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр;  

4. при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать 

критики его личности, его качеств;  

5. не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;  

6. обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в 

качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой 

проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, объединения двух 

игр);  

7. привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные 

возможности и предложения;  

8. побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, 

не навязывая им мнение взрослого;  

9. привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время 

занятий;  

10. читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.  

5– 6 лет Приоритетная сфера: ситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а 

также информационно познавательная инициатива.  

Направления работы:  

1. создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям;  

2. уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;  

3. поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта;  

4. при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;  создавать условия 

для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  

5. привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. 

Обсуждать совместные проекты;  

6. создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам.  

6 лет +  

п. 25.7 ФОП ДО 

Приоритетная сфера: расширение сфер собственной компетентности в различных областях 

практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная 
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познавательная деятельность. 

Направления работы:  

1. вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности;  

2. спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. 

Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам 

деятельности;  

3. создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников;  

4. обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться 

таких же результатов сверстников;  

5. поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;  

6. создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их 

интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время;  

7. при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры;  

8. проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, 

стараться реализовывать их пожелания и предложения;  

9. презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, 

выставки и др.) 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

п. 26.1-п.26.11 ФОП ДО. 

Предлагается новый формат взаимодействия с родителями, когда родители и воспитатели не 

«заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — воспитание ребенка, 

при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель 

прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом были созданы следующие условия: 

Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, региональных, 

муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, договорами 

сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и обязанности семьи и 

дошкольного образовательного учреждения; 

Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в курсе 

реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного процесса, 

достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ; 

Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую 

перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении 

данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных 

проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах развития ребенка; 

Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного 

учреждения строится на результатах изучения семьи. 

Модель взаимодействия педагогов с родителями 

Реальное участие 

родителей в жизни ДОУ 

Формы участия 

 

Периодичность 

сотрудничества 

В проведении Анкетирование родителей 3-4 раза в год 
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мониторинговых 

исследований 

 

Беседы с родителями 

Беседы с детьми о семье 

Наблюдение за общением родителей и детей 

по мере 

необходимости 

постоянно 

В создании условий 

Включение родителей в 

деятельность детского сада. 

 

Проведение совместных праздников и посиделок 

Оформление совместных с детьми выставок 

Совместные проекты 

Участие в субботниках 

Помощь в создании предметно- развивающей 

среды 

Семейные конкурсы 

Совместные социально значимые акции 

Совместная трудовая деятельность 

4 раза в год 

по годовому плану 

1-2  раза в год 

2 раза в год (осень, 

весна) 

по мере 

необходимости 

по годовому плану 

по годовому плану 

В управлении ДОУ  Участие в работе Совета родителей;  По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на повышение 

педагогической культуры, 

расширение информационного 

поля родителей 

 

Информация на сайте ДОУ 

Создание обратной связи на сайте ДОУ 

Родительские собрания: 

(вечера вопросов и ответов, дискуссии, круглые 

столы, семинары, решение проблемных 

педагогических ситуаций) 

информации на информационных стенде группы 

и ДОУ   

Обновление 

постоянно 

постоянно  

1 раз в квартал 

4 раза в год 

 

 

2 раза в месяц 

В воспитательно- 

Образовательном процессе 

ДОУ, направленном на 

Установление сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное пространство 

Беседы с родителями 

Экскурсии по детскому саду (для вновь 

поступивших) 

Дни открытых дверей 

Показ открытых занятий 

Родительские мастер-классы 

Проведение совместных детско-родительских 

мероприятий, конкурсов 

4 раза в год 

1 раза в год 

1 раза в год 

1 раза в год 

1 раз в квартал 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

2.7. Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

2.7.1.  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

п. 27.1-27.10 ФОП ДО  

  Содержание коррекционной программы направлено на охрану и укрепление здоровья 

ребенка, его физическое и психическое совершенствование, коррекцию нарушений развития. Кроме 

того, при разработке образовательных программ следует учитывать принципы как общей, так и 

коррекционной дошкольной педагогики. 

В основе концепции коррекционной работы лежит возможность: 

- Ранней диагностики и динамического наблюдения тех или иных отклонений в развитии детей, 

- Комплексного психолого-медико-педагогического подхода к диагностической и коррекционной 

работе, 

- Вариативного набора разноуровневых программ (по срокам обучения) для детей с учетом их 

личностных особенностей, 

- Интеграции детей с различными нарушениями в условиях коррекционных групп для 

максимальной адаптации. 

Планирование коррекционного направления в ДОУ включает три этапа: 

Психолого-педагогический мониторинг. Задача исследования — определить нарушения в развитии 

детей. 
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Развивающие уроки, которые направлены на коррекцию нарушений. Включите в план групповые и 

индивидуальные мероприятия. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины, 

социальной работы позволяющее обеспечить систему комплексного психолого- педагогического 

сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка, связанные с освоением Программы. 

2.7.2.  Содержание КРР на уровне ДО 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется в оответствии с п.28.1- 28.9.2 ФОП ДО 

КРР в Учреждении строится с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и 

заключений ПМПК комиссии города Лермонтова.  

Программа коррекции включает в себя взаимосвязанные модули (направления). Данные 

модули отражают её основное содержание:  

диагностическая работа  

коррекционно-развивающая работа  

консультативная работа  

информационно-просветительская работа  

Диагностическая работа включает:  

(направления 

деятельности)  

Планируемые результаты  Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия  

Сроки, 

периодичность 

в течение года  

Ответствен 

ные  

Психолого-педагогическая диагностика  

Первичная 

диагностика для 

выявления 

группы риска  

Создание банка данных 

воспитанников, 

нуждающихся в 

специализированной 

помощи.  

Формирование 

характеристики 

образовательной ситуации в 

Учреждении 

Наблюдение, 

логопедическое  

и 

психологическое 

обследование; 

анкетирование 

родителей  

Сентябрь  учитель–

логопед 

 

 учитель-

дефектолог,  

 

педагог- 

психолог  

Углубленная 

диагностика 

детей с ОВЗ  

Получение объективных 

сведений о воспитанниках на 

основании диагностической 

информации специалистов 

разного профиля, создание 

диагностических «портретов» 

детей  

Диагностирован

ие. Заполнение 

диагностически

х документов 

специалистами 

(речевой карты, 

протокола 

обследования)  

Сентябрь  Педагог- 

психолог  

Проанализиров

ать специфику 

образовательны

х потребностей  

Выявить 

резервные 

возможности  

Индивидуальная 

коррекционная программа, 

соответствующая 

выявленному уровню 

развития обучающегося  

Разработка 

коррекционной 

программы  

Октябрь  Педагог- 

психолог  

Социально-педагогическая диагностика  



 
32 

 

 

Определить 

уровень 

организованност

и ребёнка, 

особенности 

эмоционально- 

волевой и 

личностной 

сферы; уровень 

знаний по 

предметным 

областям  

Получение объективной 

информации об 

организованности ребёнка, 

умении учиться, особенности 

личности, уровню знаний по 

предметным областям 

Выявление нарушений в 

поведении (гиперактивность, 

замкнутость, обидчивость и т. 

д.)  

Анкетирование, 

наблюдение во 

время занятий, 

беседа с 

родителями, 

посещение 

семьи. 

Составление 

характеристики  

Сентябрь — 

октябрь  

Воспитатели, 

педагог- 

психолог  

Коррекционная работа в Учреждении осуществляется следующими специалистами: 

Тьютором (по заключению ГПМПК) —  специалистом, который организует условия для 

успешной интеграции ребёнка с ОВЗ в образовательную и социальную среду.  

Задача тьютора — помочь ребёнку с особенностями развития адаптироваться, проявить свои 

способности в Учреждении. В тесном активном сотрудничестве со специалистами и родителями 

тьютор создаёт для ребёнка благоприятную среду для успешной социализации и образования;  

воспитателем, который адаптирует Программу в соответствии с возрастом, 

индивидуальными особенностями и характером нарушений развития детей с ОВЗ; выявляет 

трудности, которые они испытывают в освоении Программы, и условия, при которых эти трудности 

могут быть преодолены; отмечает особенности личности, адекватность поведения в различных 

ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить причину и добиться 

желаемых результатов, он обращается к специалистам (педагогу психологу, учителю-дефектологу);  

педагогом психологом (на договорной основе с КЦСОН), который собирает сведения о 

ребёнке у педагогов, родителей. При этом учитывает сами проявления, а не квалификацию их 

родителями, педагогами или самими детьми; изучает истории развития ребёнка. Составляет 

индивидуальные образовательные маршруты медико-психолого-педагогического сопровождения. В 

каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребёнком. Эти 

рекомендации психолог обсуждает с воспитателем и родителями, осуществляя постоянное 

взаимодействие. Составляется комплексный план оказания ребёнку психолого-педагогической 

помощи с указанием этапов и методов коррекционной работы. Обращается внимание на 

предупреждение физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок, проведение 

своевременных лечебно - оздоровительных мероприятий;   

В своей работе психолог использует: 

Диагностические методики 

Интеллектуальное развитие 

Диагностические методики исследования познавательной сферы 

детей дошкольного возраста: 

-Диагностический комплект Н.Я. Семаго, М.М. Семаго 

«Исследование особенностей развития познавательной сферы 

детей дошкольного и младшего школьного возраста». 

-Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего 

возраста. Под редакцией Е.А. Стребелевой. 

-Готовность к обучению в школе. Батарея методик (Форма А), 

авторы: Н.Н. Мельникова, Д.М. Полев, О.Б. Елагина. 

Эмоционально-личностное 

развитие 

«Нарисуй человека» тест Гудинаф. 

Методика «Несуществующее животное» М.З.Друкаревич. 

 Тест «Рисунок семьи», Халс и Харрис 

Тест тревожности с компьютерной обработкой «Теммл, Дорки, 
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Амен», Методика «Кактус» (М.А. Панфиловой) и другие 

Межличностные 

взаимоотношения 

Тест «Рисунок семьи» Халс и Харрис Диагностика родительства 

Р.В. Овчаровой. Компьютерная обработка теста. Игровые тесты 

для родителей. М.А Панфилова. Опросник «Взаимодействие 

родитель-ребенок». и другие 

Профилактические и 

коррекционноразвивающие 

программы и 

технологии 

Психологический тренинг для дошкольников «Давай дружить!» 

О.Н. Саранская.- М.: Национально книжный центр, 2015. 

Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к 

дошкольному учреждению. А.С. Роньжина. – М.:ООО 

Национальный книжный центр, 2013. 

Коррекционно-развивающие занятия: младшая, средняя группа. 

В.Л. Шарохина. – М :ООО Национальный книжный центр, 2015. 

Коррекционно-развивающие занятия: старшая, подготовительная 

группа. В.Л. Шарохина, Л.И. Катаева – М.:ООО Национальный 

книжный центр, 2015. 

 

Перечень литературы, обеспечивающей  работу психолога 

Ануфриева А.Ф., Костромина С.Н. «Как преодолеть трудности в обучении детей» М. 1998г. 

Лапина И.В. «Адаптация детей при поступлении в детский сад», Волгоград 2011г. 

Микляева Н.В., Микляева Ю.В. «Работа педагога-психолога в ДОУ» М. АйрисПресс 2007 

Пазухина И.А.  !Давай познакомимся!» трененговое развитие и коррекция эмоционального мира 

дошкольников 4-6 лет, Санкт-Петербург «Детство_Прогресс» 2004г. 

учителем-логопедом и учителем-дефектологом (на договорной основе с КЦСОН). 

Специалисты проводят изучение ребёнка посредством специальных методик обследования; 

изучают состояние и анализируют динамику нарушений, структуру дефекта воспитанника; 

определяют состояние сохранных функций и процессов; проводят индивидуальные, групповые и 

подгрупповые коррекционные занятия с детьми с ОВЗ; осуществляют своевременное 

предупреждение и преодоление трудностей при освоении ребёнком программного материала; 

оказывают консультативную помощь родителям детей с ОВЗ; консультируют специалистов, 

работающих с детьми с ОВЗ;  

Профилактические и 

коррекционноразвивающие 

программы и 

технологии 

Примерная адаптированная основная образовательная программа 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет. Издание третье, переработанное и дополненное 

в соответствии с ФГОС ДО Н.В. Нищева. Санкт-Петербург  

Н.В.Нищева Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

средней группе. – СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

Н. В. Нищева Веселая дыхательная гимнастика – СПб.,  

Н. В. Нищева Веселая мимическая гимнастика - СПб.,  

Н.В.Нищева Веселая артикуляционная гимнастика. – СПб,  

Н. В. Нищева Веселые дразнилки для малышей - СПб., Детство- 

Н. В. Нищева Веселая пальчиковая гимнастика - СПб., Детство- 

Н. В.Нищева Картотека заданий для автоматизации правильного 

произношения и дифференциации звуков разных групп. – СПб.,  

Н. В Нищева. Картотека предметных и сюжетных картинок для 

автоматизации звуков разных групп выпуски 1 и 2. - СПб.,  

Профилактические и Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Е.А. Екжанова, 
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коррекционно- 

развивающие программы и 

технологии 

Е.А. Стребелева; 

Е.А. Стребелева. Формирование мышления у детей с 

отклонениями в развитии.М.,2008. 

«Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами 

интеллектуальногоразвития» Баряева Л.Б., Зарин А.П.; 

«Игры и занятия с детьми с психофизическими нарушениями» 

под. Ред. Е.АСтребелевой, Г.А. Мишиной; 

«Социальное воспитание и обучение детей с отклонениями в 

развитии» МаллерА.Р. 

«Коррекционно-развивающая работа с детьми дошкольного 

возраста под ред.Серебряковой Н.В.» 

«Сенсорное воспитание дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью»Волкова Е.Ф., Андрухович Ю.В., 

«Ознакомление детей с отклонениями в умственном развитии со 

звукамиокружающей действительности» Лебедева Е.Н. 

 

Музыкальный руководитель выполняет такие задачи: формирует эстетическую сферу и 

музыкальный вкус. На занятии применяет технологии психосоматической регуляции, например, 

музыкотерапию. 

Инструктор по физкультуре на занятиях: укрепляет здоровье воспитанников. Развивает 

психомоторные способности. 

Медицинские работники отвечают за организацию оздоровительных и профилактических 

мероприятий. Контролируют состояние здоровья и соблюдение требований санитарно-

эпидемиологической службы. 

Организация комплексного коррекционно-педагогического сопровождения детей с ОВЗ в 

Учреждении предполагает участие в нем каждого специалиста, заведующего, старшего 

воспитателя, учителя-логопеда, учителя-дефектолога, воспитателей, педагога психолога, 

музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, медицинской сестры, тьютора, 

ассистента, помощника воспитателя.  

Обязательным условием развития дошкольников с ОВЗ в Учреждении является 

взаимодействие с другими детьми в микрогруппах, что формирует социальные навыки общения и 

взаимодействия. Педагоги способствуют взаимодействию детей в микрогруппах через организацию 

игровой, проектной и исследовательской деятельности. Для этого организуется проектная 

деятельность. Дети, решая в микрогруппах общие задачи, учатся общаться, взаимодействовать друг 

с другом, согласовывать свои действия, находить совместные решения, разрешать конфликты.  

Если реализация Программы с детьми с ОВЗ осуществляется в группах комбинированной 

направленности (совместно с нормально развивающимися сверстниками), педагоги учитывают  

виды коммуникации или творчества, которые будут интересны и доступны всей группе и каждому 

из воспитанников группы. Педагог создает условия, в которых ребёнок может самостоятельно 

развиваться во взаимодействии с другими детьми. Все виды деятельности детей при организации 

непосредственно образовательной деятельности подбираются с учётом индивидуальных программ 

коррекции. 

Основные формы взаимодействия ДОО с семьей ребёнка с ОВЗ  

- Знакомство с семьей: посещение, анкетирование.  

- Информирование родителей о ходе образовательного и воспитательного  процессов   

- Образование родителей: проведение семинаров-практикумов, мастер-классов, тренингов, создание 
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библиотеки и др.  

-Организация совместной деятельности: организации тематических праздников, конкурсов, 

посещение культурных мероприятий, театров, музеев.  

-Привлечение родителей к закреплению образовательного и коррекционно-развивающего 

материала в домашних условиях.  

2.8. Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

 в соответствии с п. 29.1 ФОП ДО  

Цели и задачи воспитания. 

в соответствии с п. 29.2.1.1-29.2.1.2. ФОП ДО  

Направления воспитания: 

Патриотическое направление воспитания. в соответствии с п. 29.2.2.1 ФОП ДО 

Духовно-нравственное направление воспитания. в соответствии с п. 29.2.2.2 ФОП ДО  

Социальное направление воспитания. в соответствии с п. 29.2.2.3 ФОП ДО  

Познавательное направление воспитания. в соответствии с п. 29.2.2.4 ФОП ДО  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.   в  соответствии с п. 29.2.2.5 ФОП ДО  

Трудовое направление воспитания. в соответствии с п. 29.2.2.6 ФОП ДО  

Эстетическое направление воспитания. в соответствии с п. 29.2.2.7 ФОП ДО  

Целевые ориентиры воспитания в соответствии с п. 29.2.3-29.2.3.2.  ФОП ДО  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

п. 29.2.3.1 ФОП ДО  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

п. 29.2.3.2 ФОП ДО  

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

п. 29.3.1. ФОП ДО,  

Анализ существующего уклада  МБДОУ ЦРР № 7 «Звёздочка»  

Элементы 

уклада  

Что есть От чего нужно 

отказаться 

Что нужно добавить 

Ценности Ценность здоровья детей. 

Ценность игры как 

ведущей детской 

деятельности. Ценность 

развития творческих 

способностей ребенка со 

стороны родителей. 

Родительская 

установка на замену 

двигательной 

активности 

различными 

гаджетами. Замена 

игры игровыми 

формами обучения. 

Установка родителей 

на то, что 

интеллектуальное 

развитие важнее 

развития творческих 

способностей ребенка. 

Ценность детской игры. 

Ценность 

психологического и 

физического комфорта для 

всех участников 

образовательных 

отношений. Ценность 

раскрытия творческого 

потенциала каждого 

ребенка. Ценность 

профессионального 

мастерства и саморазвития 

Правила и Регулярная зарядка для Статичное («на Производственная 
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нормы детей в спортивном зале; 

дежурство детей при 

подготовке к приему 

пищи, к занятию, в уголке 

природы; убирать за 

собой игрушки; 

соблюдать правила 

поведения в 

общественных местах; 

«трудовой десант» детей 

старшего возраста на 

участке во время 

прогулки; помощь 

малышам в трудовой 

деятельности 

стульчиках») ожидание 

детьми смены 

деятельности 

гимнастика для 

сотрудников.  

Дети помогают 

помощнику воспитателя 

убирать и мыть игрушки. 

Традиции и 

ритуалы 

Утро добрых встреч. День 

именинника. Осенняя 

благотворительная 

ярмарка. Акции «Чистый 

город», «Украсим планету 

цветами» 

Отказаться от 

формального 

воспроизведения 

ритуалов, 

актуализировать их 

воспитательные 

смыслы 

«Парк книг» - обмен 

прочитанными книгами, 

Акция «Экологичный 

марафон»  

Система 

отношений в 

разных 

общностях 

Создание ситуации успеха 

для ребенка. 

Доброжелательная 

атмосфера для всех 

участников 

образовательных 

отношений. 

Сотрудничество, 

партнерские отношения 

во всех общностях. 

Позитивный 

психологический климат в 

педколлективе 

«Перекладывание» на 

родителей части своих 

обязанностей, 

касающихся 

образовательного 

процесса. 

азвитие 

самостоятельности и 

инициативности у детей. 

Наставничество молодых 

педагогов над 

«стажистами» в вопросах 

цифровизации 

образования. 

Использование 

нетрадиционных форм 

работы с родителями. 

Характер 

воспитательных 

процессов 

Использование 

потенциала 

социокультурного 

окружения в 

познавательном и 

нравственном воспитании 

детей. Воспитатель 

отвечает за все аспекты 

жизнедеятельности. 

От гиперопеки каждого 

отдельного ребенка. 

Детское сообщество 

является полноправным 

участником 

воспитательного 

процесса.  

Проанализирова ть и 

активнее использовать 

потенциал 

социокультурного 

окружения по другим 

направлениям 

воспитательной 

Предметно-

пространствен-

ная среда 

ППС соответствует 

требованиям ФГОС ДО и 

ОП ДОУ. ППС 

способствует 

гармоничному детскому 

развитию. В группах 

От стационарной 

игровой мебели. 

 

Модульное игровое 

оборудование. Различные 

конструкторы. 

Смена наполняемости 

центров зависит от темы 

недели 
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имеются разнообразные 

центры деятельности: 

игровой, познавательной, 

изобразительной, речевой 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке.  

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества: ценности Родины и природы, ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества, ценность знания, здоровья, труда, ценности культуры и красоты. Программа 

воспитания ДОУ учитывает традиции региона: Ставропольский край имеет великое культурное и 

историческое наследие, она богата разнообразными традициями, обычаями, уникальными 

промыслами.  

Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. Основными участниками 

реализации Программы воспитания являются: дети дошкольного возраста, родители (законные 

представители), педагоги. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, в соответствии 

с п. 29.3.2.-п.29.3.4 ФОП ДО  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Среда меняется в соответствии с темами образовательных событий. В группе постоянно 

работает выставка рисунков и поделок детей, а проектные макеты успешно используются детьми в 

самостоятельной игровой деятельности. 

 В группах создаются условия, позволяющие каждому ребенку самостоятельно изменять в 

соответствии собственными потребностями окружающее пространство), учитываются особенности 

детей посещающих группу: возраст, уровень развития, интересы, способности, личностные 

особенности. 

 Одной из современных форм организации пространства в группе является зонирование, т.е. 

создание микромира в общем групповом пространстве. Зонирование позволяет выделить различные 

информационные площади и тем самым даёт возможность каждому ребёнку «уединиться» в 

свободной деятельности по интересам, таким образом, объединяя в одном пространстве все 

приоритеты. 

Коллективом группы создается проект по созданию развивающей 

предметнопространственной среды (далее РППС), при этом учитываются принципы ФГОС ДО, 

возрастные особенности детей, задач, стоящих перед педагогами для организации развивающей 

работы с детьми. 

Компоненты развивающей предметно-пространственной среды обеспечивают развитие детей 

по пяти образовательным областям. 

Модель РППС по образовательным областям и центрам активности в МДОУ ЦРР №7 

«Звёздочка» 

Образовательные области 

Познавательное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Центр песка 

и воды 

Литературный 

центр (книжный 

уголок) 

Место для отдыха Центр 

изобразительного 

искусства 

Спортивный 

уголок 

Патриотический 

центр 

Уголок настольных 

игр 
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Центр 

конструирования из 

деталей среднего 

конструктора 

Уголок для 

театрализованных 

игр и ряжения 

Центр для сюжетно-

ролевых игр 

Центр 

(уголок) 

музыки 

Уголок 

здоровья 

Центр мелкой 

моторики 

Уголок грамоты Уголок ряженья   

Центр сенсорики  Уголок дежурства   

Центр науки и 

естествознания 

 Центр строительства   

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ ЦРР №7 

«Звёздочка» - обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их 

нравственное развитие личности в социально- духовном плане, развития самостоятельности. 

 

Задачи воспитания п. 29.3.1. ФОП ДО 

Поскольку в МБДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. 

Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 

реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 

 



Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

Формирование у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества 

и творца (созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (приобщение детей к 

истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося сохранить 

это наследие (развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать уважительное отношение к 

государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского народа 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствован

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

• Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране 

• Воспитывать уважительное отношение к 

ровесникам, родителям, соседям, другим 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

ценности 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

ию, индивидуально-

ответственному 

поведению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности 

• Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие  

• Формировать навыки сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

• Создавать условия для возникновения у 

ребёнка нравственного, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• Воспитывать отношение к родному языку 

как ценности, развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление говорить красиво 

(на правильном, богатом, образном языке). 

Речевое 

развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество

» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык 

с другими людьми 

 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

• Содействовать становлению целостной 

картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения 

Речевое 

развитие 

• Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей к 

Художественно

-эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

творческой самореализации и сотворчеству 

с другими людьми (детьми и взрослыми) 

• Воспитывать активность, уверенности в 

своих силах, развивать нравственные и 

волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование 

ценности познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к знанию как 

ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, бережное и 

ответственное отношения к природе 

родного края, родной страны 

• Способствовать приобретению первого 

опыта действий по сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную картину мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового образа жизни 

• Формировать у детей возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами. 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность 

«Труд» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

труду • Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного 

отношения к красоте  

• Воспитывать любовь к прекрасному 

в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и умение 

творить 

• Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, любовь) к 

различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка 

• Формировать целостную картину мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми 

• Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации  

Художественно

-эстетическое 

развитие 



 
43 

 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями) проводится: 

Работа с родителями детей дошкольного возраста должна строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Для МБДОУ ЦРР № 7 «Звёздочка» важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 

семьи к участию в воспитании.  

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и воспитательных форм для 

запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся 

индивидуальные и групповые консультации по различным 

вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации в родительских группах в 

мессенджерах и социальных сетях. 

3. «Родительская почта» В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие 

происходит, через мессенджеры Сферум, официальный сайт, 

группы в контакте. Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, 

обсудить и проиграть проблемы, придавая им интерактивное 

общение. 

4.Праздники, фестивали, 

конкурсы, соревнования. 

Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, 

которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются 

отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов 

и детей. 

5.Наглядная информация  размещенная на официальном сайте, в группах, в социальной 

сети Наглядная информация для родителей освещает следующие 

вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами 

художественной литературы; роль примера родителей, семейных 

традиций, семейных взаимоотношений; знакомство детей с 

окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и др 

6 Дни открытых дверей Проведение Дней открытых дверей дает возможность родителям 

«прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской 

жизни, своими глазами увидеть работу педагогов, их общение с 

воспитанниками. 

7. Родительские собрания Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

8. Мастер-класс Проводится во второй половине дня. Родители совместно с 

детьми изготавливают что-то своими руками под руководством 
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педагога. 

9. Челенж Родители с детьми выполняют условие мероприятия. По итогу 

видиоматериалл размещается в социальных сетях под общим 

хештегом.  

10. Акции Создание благоприятного психологического климата в ДОУ, 

популяризация психологических знаний, оптимизация форм 

общения педагогов с детьми, коллегами, родителями. 

Особенности акции в том, что она охватывает всех взрослых и 

детей детского сада. 

 

2) События образовательной организации разрабатывались с опорой на п.29.3.5.2. ФОП ДО  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл (таблица 2) 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Методическое обеспечение взаимодействия с родителями:  

1. АтемаскинаЮ.В.,Шван И.В.Привлечение благотворительных средств в ДОУ.М.:Сфера, 2011.  

2. Давыдова О.И., Майер А.А., Богославец Л.Г. Проекты в работе с семьей. – М.: Сфера, 2012.  

3. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей. – М.: Сфера, 2008.  

4. Прохорова С.Ю., Нигматулина Н.В., Евстегнеева В.И. Нетрадиционные формы проведения 

родительских собраний в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2012.  

5. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Средняя группа. – М.: ВАКО, 2014.  

6. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. – М.: ВАКО, 2014. 
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Событийный план воспитательной работы МБДОУ ЦРР №7 на год 

Месяц Патриотическое 

направление 

Социальное 

направление 

Трудовое 

направление 

воспитания 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

Этико- 

эстетическое 

направление 

Познавательное 

направление 

Сентябрь  «День знаний»     

Городской фестиваль национальных культур 

«Многоликая Россия», приуроченный к 

празднованию Дня края и Дня города 

 Городской фестиваль национальных культур «Многоликая 

Россия», приуроченный к празднованию Дня края и Дня 

города 

 Неделя безопасности    Неделя 

безопасности 

 День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

   

Октябрь  Международный день врача    

  «Осень-гостья золотая!» 

 «День бабушек и 

дедушек» 

    

Ноябрь «День Народного 

единства» 

«День матери»  Спортивный 

праздник «Быстрее, 

выше, сильнее!» 

  

«Казачьи посиделки»    «Казачьи посиделки» 

Декабрь «Здравствуй, Новый год!» 

 Международный день 

инвалидов 

    

Январь   Акция «Покормите 

птиц зимой» 

  Акция «Покормите 

птиц зимой» 

 Декада зимних игр и забав 

Февраль Международный день 

родного языка 

День доброты     

«День защитника 

Отечества». 

  «День защитника 

Отечества». 

 «День защитника 

Отечества» 
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Март Международный 

женский день 

   «Масленица» Всемирный день 

Земли и Всемирный 

день водных 

ресурсов 

    Всероссийская 

неделя музыки 

для детей 

 

Апрель День Космонавтики 

    Городской 

фестиваль «Мир, 

в котором я 

живу…» 

 

Май День Победы  Городская 

спартакиада 

дошкольников 

«Веселые старты». 

День Победы День Победы 

Июнь Пушкинский день 

России 

Международный день 

защиты детей 

  Пушкинский 

день России 

 

День России Международный день 

друзей 

    

Июль  Всероссийский день 

семьи, любви и 

верности 

    

Август День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

 День строителя   

 

День 

физкультурника 

«Прощание с 

летом. Краски 

лета» 

Международный 

день светофора 
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Матрица воспитательных событий служит основой для разработка календарного плана 

воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы 

в обязательном порядке включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне 

основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные 

события: рассказ, беседа, чтение художественной или познавательной литературы, конкурс или 

выставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание 

коллекций, издание детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых с 

презентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих группы одного возраста, 

объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, их 

родителей, педагогов и других сотрудников ДОО), акций, утренников и др.  

Для воспитательных событий, реализуемых в форме проекта, в календарный план 

включается также описание деятельности участников образовательных отношений, 

участвующих в проекте. 

Социальное партнерство. 

Для обогащения содержания воспитания МБДОУ ЦРР №7 «Звёздочка», как современное 

дошкольное образовательное учреждение, успешно осуществляет свою деятельность на основе 

сотрудничества с социумом: 

Учреждения 

города и СК 

Задачи, решаемые в совместной работе. 

План действий 

Сроки 

29 ПСЧ ФГКУ 

 2 Отряд ФПС по 

Ставропольскому 

краю 

Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, 

консультации, инструктажи с педагогами, 

Дни безопасности, тренировки по эвакуации. 

В теч. года 

ОГИБДД МВД 

России по г. 

Лермонтову  

Проведение бесед с детьми по правилам дорожного 

движения, участие в выставках, смотрах, родительских 

собраниях, социальных акциях 

В теч. года 

Лермонтовский 

городской музей 

Совместное проведение мероприятий.  

 

В теч. года 

МУ ДО «ДХШ» Совместное проведение музыкальных вечеров В теч. года 

городская детская 

библиотека  

1. Приобщение детей к культуре чтения художественной 

литературы и бережного отношения к книжному фонду 

библиотеки: 

- экскурсии 

- беседы 

2. Расширение кругозора дошкольников о жанрах 

литературы, авторских произведениях и русского народного 

фольклора через совместные праздники, викторины, 

театрализованные постановки, просмотр мультфильмов, 

выставки детского творчества. 

Август 

По календарю 

знаменательных 

событий и 

памятных 

дат 

1 неделя марта – 

неделя детской 

книги 

МОУ СОШ №2 

г. Лермонтова 

 

1.Воспитывать желание дошкольников учиться в школе, 

знакомить с правилами поведения школьников в школе: 

- познавательные беседы с детьми; 

- экскурсия в школу детей подготовительной группы; 

- встречи с первоклассниками – выпускниками ДОУ; 

2. Создавать преемственность в воспитательно – 

образовательной работе школы и ДОУ. 

В течение года. 
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Организационный раздел Программы воспитания. 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. В ДОО созданы особые условия воспитания специальные психолого-педагогические 

условия: 

-учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение атмосферы доброжелательности, 

психологической безопасности, комфортного психоэмоционального режима; стремление к 

безоценочному принятию ребёнка, пониманию его ситуации и др.); 

-здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, соблюдени 

санитарно-гигиенических правил и норм); 

- совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприятиях 

нормально развивающимися детьми (включение в процесс освоения Программы всех детей 

группы, независимо от характера и тяжести нарушений в развитии); 

-корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке динамики 

продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья сравнивать его не с другими 

детьми, а главным образом с самим собой на предыдущем уровне развития; 

Педагогический прогноз строить на основе педагогического оптимизма, стремясь в 

каждом ребёнке найти положительные стороны его личности и развития, на которые можно 

опереться при педагогической работе) и др. 

Для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 

социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так 

далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров 

в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 
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4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

  Особенности традиционных событий праздников и мероприятий. 

Образовательное событие — это новый формат совместной детско-взрослой деятельности. 

Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе очень велика, но для детей 

совершенно не заметна. Событие — это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких 

дней до нескольких недель) игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и 

дети в игре абсолютно наравне, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести в 

детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их 

к поиску решения. А уж как будет разворачиваться ситуация, что дальше будет происходить, 

зависит в первую очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога:  

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей; 

- дать детям возможность разворачивать действие по своему пониманию, оказывая им, при 

необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний; 

- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы. 

- насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут применить 

свои знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и пр. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 

интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

 • явлениям нравственной жизни ребенка 

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, 

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям 

• народной культуре и традициям 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 
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Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в 

группе и уголках развития (комплексно-тематическое планирование приложение 1). 

Для всех групп дано комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как 

примерное и на базе которого воспитатели составляют свое комплексно-тематическое 

планирование по каждой возрастной группы с учетом своих интересов. Педагоги вправе по 

своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание 

работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими 

значимыми событиями 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных 

областей.   

График праздников (обязательная часть) 

Организация и проведение общесадовских утренников, праздников. 

1) Сентябрь: День знаний, День города и края 

2) Октябрь: Осень 

3) Декабрь: Новый год 

4) Январь: Декада зимних игр и забав 

5) Февраль: День защитника Отечества 

6) Март: Международный женский день 

7) Май: День победы, Проводы в школу. 

8) Июнь: Летний праздник 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Традиционные праздники, события, мероприятия 

Данные традиционные события планируются воспитателями групп в соответствии с возрастом 

детей и предпочтениями педагога. 

№ 

п.п. 

событие месяц цель 

1 День знаний сентябрь Создание весёлого радостного праздничного 

настроения у детей для лучшей адаптации и 

раскрепощения после летних каникул 

2 День города и 

края 

сентябрь Воспитывать у детей любовь к Родине, родному 

городу; вызвать у детей чувство гордости за свой 

город, свою страну. 

3 День воспитателя сентябрь Закрепление представлений и положительного 

отношения к профессии воспитателя, другим 

профессиям дошкольных работников, детскому 

саду как «второму дому». 

4 «Осенины» октябрь Формирование познавательного интереса у детей 
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к русскому народному фольклору. Обогащать 

художественные представления об осени. 

5 День матери ноябрь Воспитание чувства любви и уважения к своим 

мамам 

6 Новый год декабрь Создать сказочную атмосферу новогоднего 

праздника, доставить детям радость, вызвать 

положительные эмоции. 

7 Декада зимних 

игр и забав 

январь Создать детям радостное настроение в зимнее 

время года, показать красоту русской зимы. 

Развивать двигательную активность и интерес к 

зимним видам спорта. 

8 День защитника 

Отечества 

февраль Формировать  у  детей   дошкольного   возраста    

чувство   патриотизма, гордости   и   уважения  за  

Российскую  армию. 

9 Весенний 

праздник 

март Формировать у детей положительной отношение 

к традиции отмечать Международный женский 

день  

10 День 

космонавтики  

Апрель 

(12) 

Дать представление детям о празднике «День 

космонавтики», профессиях и людях, 

работающих в этом направлении. 

11 День Победы Май  Формировать у детей старшего дошкольного 

возраста патриотических чувств, почтения к 

защитникам Отчизны, закрепление представления 

о празднике День Победы. 

12 Выпускной Май  Доставить детям и их родителям эмоциональную 

радость в последний праздник в детском саду. 

13 День защиты 

детей 

Июнь Обогащение представлений детей о Дне защиты 

детей посредством совместной музыкально - 

игровой деятельности. 

14 День России Июнь (12) Воспитание патриотизма и гражданской 

ответственности у детей дошкольного возраста 

15 День семьи Июль (8) Формирование у детей представления о семье, 

как о людях, которые любят друг друга, заботятся 

друг о друге. 

16 День флага 

России 

Август (22) Формировать основы патриотизма, воспитывать 

любовь и уважение к своей Родине, гордость за 

свою страну, 

 

В рамках городских мероприятий принимать ежегодное участите:  

- в городской олимпиаде дошкольников «По дороге знаний», 

- «Весёлые старты», 

- Фестивали «Многоликая Россия», «Мир в котором я живу!» 

На протяжении многих лет в ДОУ сложились собственные традиции такие как: 
- Конкурс чтецов «Ставрополье мое» (сентябрь) 

- Конкурс «Новогодняя игрушка         (декабрь) 
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- Конкурс чтецов «День Победы»       (апрель) 

- «Осень, осень, в гости просим»; 

- Конкурс рисунков«Моя мама самая лучшая…» (посвящённая Дню Матери); 

- к Дню Защитника Отечества спортивные соревнования вместе с папами; 

- к Дню космонавтики» выставка творческих работ; 

- Поздравление работников детского сада с профессиональным праздником.  

 

Во многих группах есть собственные традиции, такие как:  

- издание стенгазет на разные тематики из жизни группы;  

- изготовление подарков для девочек/мальчиков;  

- проведение дней рождений в группе с развлекательной программой и др. 
Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

п.29.4.3.1-29.4.3.2 ФОП ДО 

II. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы  

соответствуют п. 30 ФОП ДО 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды соответствуют п.31.1- 31.13 ФОП ДО 

Предметно-пространственная среда является одним из элементов пространства детской 

реализации. Пространство в помещении группы разделено на центры  

Предметно-пространственная среда развития в группах раннего развития 

Центры 

активности 

Оборудование и материалы 

Центр 

строительства 

 Оборудование 

• Открытые стеллажи для хранения материалов 

• Ковер или палас на пол 

Материалы 

• Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, пластиковые 

• Комплекты больших мягких модулей 

• Транспортные игрушки. 

• Фигурки, представляющие людей различного возраста, 

национальностей, профессий 

• Фигурки животных 

Центр 

конструирования 

из деталей 

среднего 

 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками) 

• Наборы среднего конструктора, имеющие основные детали: кубики, 

кирпичики, призмы, конусы 

Уголок 

настольных игр 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 
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• Наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

Центр для 

сюжетно-

ролевых игр 

Для игры в семью: 

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки 

и пр.) 

• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, 

плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик 

• Коляски 

• Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда, игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Продавец» 

Уголок для 

театрализован-

ных 

игр и ряжения 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений) 

• Большая складная ширма 

• Стойка-вешалка для костюмов 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей 

• Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, 

сумки, зонты, бусы и прочее) 

• Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных 

игр: маски животных диких и домашних (взрослых и детенышей), маски 

сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и прочее) 

• Маленькая ширма для настольного театра 

• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для 

показа детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые) 

• Куклы и атрибуты для пальчикового театра 

Центр 

(уголок) 

музыки 

• Детские музыкальные инструменты (шумовые, ударные, 

• Музыкально-дидактические игры 

Центр 

изобразительного 

искусства 

Материалы 

Все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров ( А5, А4, А3) и разных цветов 

• Альбомы для рисования 

• Восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски гуашевые и пальчиковые 
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• Кисти круглые и плоские, размеры: № 6, 10 

• Стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• салфетки, тряпочка для кисти 

Все для лепки: 

• Мягкий пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

Все для поделок: 

• Природный материал 

• Материалы вторичного использования 

Центр 

мелкой 

моторики 

• Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

• Материалы 

• Игра «Собери бусы» 

• Детская мозаика 

• Игрушки с действиями: 

• Нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

• Навинчивающиеся 

• Ввинчивающиеся 

• Вкладыши 

Центр сенсорики Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• разнообразный материал в открытых коробках, для сравнения по 

величине, форме. Коробки должны быть систематизированы и снабжены 

надписями и символами 

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки 

• Игра «Сложи узор» 

• Цифры большого размера (демонстрационный материал) 

• Набор карточек с цифрами и т.п. 

Центр науки и 

естествознания 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, 

раковин, шишек, крупы ) 

• Наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки в 

соответствии с возрастом 
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Уголок 

математики  

Материалы 

• Карточки с цифрами 

• Счетные палочки 

• Часы (со стрелками, электронные, песочные) 

• Математические игры 

• Карточки для сравнения количества предметов 

• Линейки 

• Ленточки и полоски разной длины и ширены 

• Весы 

• Счетный материал 

• Плоскостные и объёмные геометрические фигуры 

Центр 

песка 

и воды 

Специализированный стол для игр с песком и водой 

• Наборы для экспериментирования с водой 

• Наборы для экспериментирования с песком 

Патриотический 

уголок 

• Символика страны, края, города 

• Карты края, города 

• Книги о стране 

• Куклы в национальных костюмах 

• Альбомы «Казачество№, «Красная книга Ставрополья», «Горы 

КМВ», «Города КМВ» и т. д. 

Литературный 

центр 

(книжный 

уголок) 

Оборудование 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Стол 

• Стулья (2) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

• Диски с музыкой 

• Детская художественная литература (иллюстрированные книги с 

крупным простым текстом) 

• Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

Уголок грамоты • Буквы 

• Картинки для составления рассказов 

• Ребусы 

• Трафареты букв 

• Игры на нахождение букв 

• Короткие рассказы для чтения 

Место 

для 

отдыха 

Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

Спортивный 

Уголок 

 

 

 

 

 

Уголок здоровья 

• Обручи 

• Мячи разного размера 

• Массажные мячики,  

• Массажные дорожки, 

• Ленточки, 

• Султанчики,  

• Оборудование для развития дыхания 

• Альбомы (летние, зимние виды спорта; спортивные снаряды и 
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оборудование) 

• Альбомы: полезная пища, как чистить зубы, мой организм 

Предметно-пространственная среда развития в группах детей дошкольного возраста 

Центры 

активности 

Оборудование и материалы 

Центр 

строительства 

 Оборудование 

• Открытые стеллажи для хранения материалов 

• Ковер или палас на пол 

Материалы 

• Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, пластиковые 

• Транспортные игрушки. 

• Фигурки, представляющие людей различного возраста, 

национальностей, профессий 

• Фигурки животных 

Центр 

конструирования 

из деталей 

(среднего 

и мелкого 

размера 

Оборудование 

• Стол (1) 

• Стулья (2-4) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими фигурками) 

• Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные детали: 

кубики, кирпичики, призмы, конусы 

• Другие настольные конструкторы (в том числе металлический) 

Уголок 

настольных игр 

Оборудование 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Разрезные картинки 

• Пазлы 

• Наборы кубиков с картинками 

• Лото 

• Домино 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

• Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки и др.) 

в соответствии с возрастными возможностями детей 

• Шашки, шахматы 

• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Центр для 

сюжетно-

ролевых игр 

Для игры в семью: 

• Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, бутылочки) 

• Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

• Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со стульями, 

плита, кровать для куклы;  

• Коляски 

• Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

• Кукольная посуда , игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 
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• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Полицейский» 

• «Продавец» 

• «Солдат» 

• «Автомеханик» 

• «Моряк» 

Уголок для 

театрализован-

ных 

(драматических) 

игр 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений) 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) двух-трех 

сказок, соответствующих возрасту детей 

• Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, шарфы, юбки, 

сумки, зонты, бусы и прочее) 

• Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и хороводных 

игр: маски животных диких и домашних (взрослых и детенышей), маски 

сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и прочее) 

• Маленькая ширма для настольного театра 

• Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и среднего 

размера) или заготовок и полуфабрикатов для изготовления объемных 

или плоскостных персонажей и элементов декораций настольного 

театра 

• Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого (для по- 

каза детям) или ребенка (перчаточные или пальчиковые) 

• Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

Центр 

(уголок) 

музыки 

• Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, ударные, 

клавишные) 

• Музыкально-дидактические игры 

• Альбом «Музыкальные инструменты» 

Центр 

изобразительного 

искусства 

Материалы 

Все для рисования: 

• Бумага и картон разных размеров ( А5, А4, А3, А2) и разных цветов 

• Альбомы для рисования 

• Бумага для акварели 

• Восковые мелки, пастель 

• Простые и цветные карандаши 

• Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

• Краски акварельные и гуашевые 

• Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–13 

• Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

• Печатки, линейки, трафареты 

• Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Все для лепки: 
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• Пластилин, глина, масса для лепки 

• Доски для лепки 

• Стеки 

Все для поделок и аппликации: 

• Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

• Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

• Ножницы с тупыми концами, ножницы фигурные 

• Клей-карандаш 

• Природный материал 

• Материалы вторичного использования 

Центр 

математики 

Оборудование 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 

взвешивания, сравнения по величине, форме. Коробки должны быть 

систематизированы и снабжены надписями и символами 

• Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 

• Цифры и арифметические знаки большого размера (демонстрационный 

материал) 

• Счеты 

• Весы с объектами для взвешивания и сравнения 

• Линейки разной длины 

• Измерительные рулетки разных видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 

• Числовой балансир 

• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

• Набор карточек с цифрами и т.п. 

Центр науки и 

естествознания 

Оборудование 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Наборы различных объектов для исследований (коллекции камней, 

раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, растений 

(гербарий)  

• Увеличительные стекла, лупы 

• Микроскоп 

• Набор магнитов 

• Наборы для экспериментирования 

• Весы 

• Термометры 

• Часы песочные, секундомер 

• Наборы мерных стаканов 

• Календарь погоды 

• Глобус, географические карты, детский атлас 
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• Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки 

Центр 

грамотности и 

письма 

Оборудование 

• Магнитная доска 

• Стол (1) 

• Стулья (2) 

• Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

• Плакат с алфавитом 

• Магнитная азбука 

• Кубики с буквами и слогами 

• Цветные и простые карандаши, фломастеры 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 

• Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

Литературный 

центр 

(книжный 

уголок) 

Оборудование 

• Аудиоцентр с наушниками 

• Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

• Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

• Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

• Диски с музыкой 

• Литературный стенд с оформлением (портрет писателя, иллюстрации к 

произведениям). 

• Детская художественная литература (иллюстрированные книги с 

крупным простым текстом) 

• Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

 

Место 

для 

отдыха 

Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

Спортивный 

уголок 

• Обручи 

• Мячи разного размера 

• Кольцеброс 

• Массажные мячики,  

• Массажные дорожки, 

• Ленты короткая, веревочки 50 см 

• Султанчики,  

• Оборудование для развития дыхания 

• Альбомы (летние, зимние виды спорта; спортивные снаряды и 

оборудование) 

• Веревка 1,5 м 

• Атрибуты к подвижным и спортивным играм 

Уголок 

безопасности 

Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП, пожарной 

безопасности, макет перекрестка, дорожные знаки, литература о 

правилах дорожного движения и безопасности, плакаты, альбомы. 

Уголок 

патриотического 

воспитания 

Флаг, герб, карта России, Ставропольского края, иллюстрации, 

фотографии, альбомы, художественная литература о городе Лермонтов, 

Кавказских Минеральных водах, Ставропольском крае, казачестве, 

произведения ставропольских писателей, поэтов, художников. 
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3.3. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
Соответствуют п.3.3 ФГОС ДО, П. 32.1 -32.10 ФОП ДО и санитарными правилами   

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

и кинематографических произведений для реализации Программы образования  

Примерный перечень литературных произведений                                п .33.1.1.-33.1.6.  ФОП ДО 

Примерный перечень музыкальных произведений                                   п. 33.2.1.-33.2.8.  ФОП ДО 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства        п .33.3.1.-33.1.5.  ФОП ДО 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений 

                                                                                                                         п. 33.4- 33.4.1ФОП ДО 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация образовательной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогическими работниками, в соответствии с п. 34.1-34.5. ФОП ДО. 

3.5. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня скорректирован с учетом 10,5-часового пребывания детей в ДОО и 

соответствует п.35.1-35.14 ФОП ДО с учетом СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-

эпидемиологические требования). 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 
 от 4 до 5 лет 20 минут 
 от 5 до 6 лет 25 минут 
 от 6 до 7 лет 30 минут 

 

 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 
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Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 
Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет 

 

Содержан

ие 

Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 

года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.30 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия
10

 в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

- 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 
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Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00–13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

16.30-18.00 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00–16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой - 17.00-18.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.30 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 9.10–9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак - 10.30-

11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, 

постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-

12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная 

деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20–13.30 

13.30–13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.00-14.10 

- 
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Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30–15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-

15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры полдник 

16.30–17.00 15.30-

16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.00 16.00-

18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

- 16.20–16.30 

16.40-16.50 

Уход детей домой до 18.00 до 18.00 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 
 
 

Содержан

ие 

Время 

Холодный период 

года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 

16.10–16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-18.00 
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Уход детей домой до 18.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 

9.40–9.50 

9.50–10.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–18.00 

16.20–16.30 

 
16.30-16.40 

Уход детей домой До 18.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

Уход домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
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Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

Уход домой до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 

 

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций"  должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. п.35.21. ФОП ДО 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 

и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

3.6. Вариативная часть организационного раздела 

Календарный учебный план 

В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного 

процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 

традиции. При этом, что немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских 

деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся 
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занятия по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с бразовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое 

развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое 

развитие»), 

«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции с 

образовательными областями «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей 

конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции с образовательными областями 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) в нашем тематическом планировании предлагаются занятия 

по направлениям: 

«Развитие речи», 

«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся 

занятия по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия 

по реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей вне занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди 

различных форм совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, 

дидактическую, с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, 

мастерскую, коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и 

познавательной литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, 

наблюдения, экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность 

по реализации содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной 

организации с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии 

«Ребенок и окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – 

коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-

экспериментальная, конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная 

активность, – через которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской 

деятельности осуществляются как в форме специально организованных занятий – по развитию 



 
68 

 

 

речи, развитию элементарных математических представлений, конструированию, лепке, 

рисованию, аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в различных формах 

совместной деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, 

с правилами), педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении 

художественной литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, 

беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, 

воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем сначала общие цели 

в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями 

дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень 

мероприятий, которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды для 

самостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего помещения 

группы, размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие 

рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы 

(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советов 

по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, 

мы реализуем одно из важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа 

может реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации». Именно 

учет указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный 

процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником 

образовательного процесса. 

В Учебном плане мы представляем названия тематических недель для всех возрастных 

групп детского сада и тематических образовательных проектов для групп старшего 

дошкольного возраста (старшая и подготовительная к школе группы). 
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Группа раннего возраста (дети в возрасте от 1 год  до 3 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Детский сад Наша группа Наши игрушки Наш участок 

Октябрь Осень. Наш участок осенью Человек. Части тела Взрослые в детском саду Наши книги 

Ноябрь Опасные предметы 
Мои любимые игры и 

игрушки 
Моя семья Разноцветная неделя 

Декабрь Зима. Наш участок зимой Зимняя погода 
Елочка-красавица, детям 

очень нравится 
Новогодний праздник 

Январь  Зимние игры и забавы Народная игрушка Дом и что есть в нем 

Февраль Посуда. Накрываем на стол Продукты питания Мебель Одежда 

Март Мамин день Обувь Профессии Неделя детской книги 

Апрель Весна. Наш участок весной Животные Птицы Человек. Части тела 

Май Цветы В гостях у сказки Рыбы Скоро лето 

Июнь 
Играем с водой и песком. 

Первые эксперименты 
Мой дом Неделя здоровья Транспорт 

Июль Разноцветная неделя Деревья Ягоды и фрукты 
Насекомые: В гостях у мухи-

цокотухи 

Август Одежда и обувь Овощи Домашние животные Любимые сказки 
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Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
Мы пришли в детский сад. 

Давайте познакомимся 
Наши игрушки в детском саду Наша группа Наш участок 

Октябрь 
Наши взрослые помощники в 

детском саду 
Малыши на осенней прогулке 

Мы играем вместе: наши игры 

и игрушки 

Наша любимая еда: овощи и 

фрукты 

Ноябрь 
Наша любимая еда: молоко и 

молочные продукты 
День и ночь – сутки прочь Домашние животные Кто живет в лесу 

Декабрь Зоопарк Пришла зима 
Кто как к зиме приготовился 

(изготовление кормушек) 
Скоро праздник - Новый год! 

Январь  Зимние забавы Предметы вокруг нас: посуда Предметы вокруг нас: мебель 

Февраль Наша одежда Наша обувь Профессии Ай да Масленица! 

Март Мамин праздник Домашний труд Наш дом Наша семья 

Апрель Весна Город и село Весной в деревне 
Весна в городе. Подарки 

весны 

Май 
Наш календарь: будни и 

праздники 
Наши книги Опасные предметы Скоро лето! 

Июнь 
Безопасное поведение в 

природе 
Безопасность на воде Наблюдаем за насекомыми 

Безопасность дорожного 

движения 

Июль Собираемся в путешествие Любимые сказки Народные игрушки 
Растения на участке детского 

сада 

Август Неделя здоровья Птицы в городе Неделя экспериментирования Мы любим спорт 
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Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский сад! 
Правила и безопасность 

дорожного движения 
Свойства воздуха 

Сезонные изменения в 

природе: Осень золотая 

Октябрь Овощи Ягоды и фрукты Деревья Среда обитания: Кто где живет 

Ноябрь Дикие звери и птицы 
Домашние животные и 

питомцы 
Дом, в котором я живу  

Инфраструктура ближайшего 

окружения: мой дом. Мебель 

Декабрь 
Сезонные изменения в 

природе: Зимушка-зима 

Растения и животные уголка 

природы 

Игрушки (из чего сделаны 

новогодние игрушки) 

Любимый праздник – Новый 

год 

Январь  Зимние забавы. Неделя здоровья Мебель 

Февраль Профессии Транспорт  Инструменты День защитника Отечества 

Март Международный женский день Посуда Бытовая техника Неделя детской книги 

Апрель 
Сезонные изменения в 

природе: Весна 
Домашние животные 

Инфраструктура ближайшего 

окружения: В магазине (в 

супермаркете) 

Неделя пожарной 

безопасности 

Май Праздники и будни 
Инфраструктура ближайшего 

окружения: Моя улица 
Что такое время 

Безопасное поведение в 

природе 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем лето 
Свойства воды Безопасное поведение у воды Комнатные растения 

Июль 
Достопримечательности 

родного города (села) 
Одежда и обувь Дома и здания Разнообразие животных 

Август 
Свойства природных 

материалов 
Декоративные растения Что за чудо эти сказки Что такое дружба 
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Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП

2
«Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» ТН «Деревья» 

ТН «Природные 

сообщества: лес» 

ТН «Природные 

сообщества: луг» 

Октябрь ТН «Грибы» 
ТН «Охрана природы: 

Красная книга» 

ТН «Дикие животные 

средней полосы России» 
ТН «Продукты питания: разнообразие продуктов» 

Ноябрь 

ТН «Рукотворный мир» 

ТОП «Времена года: 

Зима» 

«Из истории одежды, 

обуви, головных 

уборов» 

«Из истории домов и 

зданий» 
«Из истории мебели» 

«Из истории посуды и 

столовых приборов» 

Декабрь 
ТОП «Явления природы. 

Части суток» 

ТН «Народные 

праздники на Руси. 

Русский фольклор» 

ТН «Продукты питания: 

праздничные блюда» 

ТОП «Общий праздник 

– Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 

ТН «Мы живем в 

России» 
ТН «Мой родной край» 

ТН «Явления 

общественной жизни: 

Праздники» 

Февраль ТН «Телевидение» 
ТН «Детям об огне и 

пожаре» 

ТН «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные 

праздники. Масленица» 
 

Март 

ТОП «Мамы всякие 

нужны. Мамы разные 

важны» 

ТН «Что нам стоит дом 

построить» 

ТН «Рукотворный мир: Транспорт» 

«Наземный транспорт» «Водный транспорт» «Воздушный транспорт» 

Апрель ТН «Ранняя весна» 
ТН «Покорение 

космоса» 
ТН «Вода» 

ТОП «Инструменты и 

материалы» 
 

Май ТН «Цветущая весна» ТН «День Победы» ТН «Травы» ТН «Насекомые» 
ТН «Перелетные 

птицы» 

Июнь 

День защиты детей. 

ТОП «Я – ребенок! И я 

имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 

ТОП  «Природные 

сообщества: Водоем» 

ТОП «Лето красное 

пришло!» 

ТН «Неживая природа: 

горные породы и 

минералы» 

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Веселая Дымка» «Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Веселый Городец» 

Август «Кружево и вышивка» 
ТОП «Ярмарка 

народных мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Школа здоровья»  

                                                      
2
ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 
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Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП

3
 «Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» 

ТОП «Деревья – наши 

друзья» 

ТОП «Плоды осени: 

Овощи. Фрукты. Грибы» 
ТН «Хлеб» 

Октябрь 
ТОП «Домашние и дикие 

животные» 
ТН «Мой край родной» ТН «Мы живем в России» 

ТН «Москва – столица 

нашей Родины» 
 

Ноябрь 
ТОП «Кремли – защита земли 

русской» 

ТОП «По странам и континентам» 

«Вот так Африка»» «Чудеса Австралии» «Две Америки» 
«Арктика и 

Антарктика» 

Декабрь ТН «Зима» 

ТН «Русские обычаи – 

взаимопомощь и 

гостеприимство» 

ТН «Народные праздники 

на Руси. Русский 

фольклор» 

ТОП «Общий праздник 

– Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 

ТОП «Что из чего и для 

чего (о свойствах разных 

материалов)» 

ТН «Из истории 

вещей» 

ТОП 

«Телевидение» 

Февраль 

ТОП «По реке времени: 

путешествие из прошлого в 

будущее» 

ТН «Детям об огне и 

пожаре» 

ТОП «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные 

праздники на Руси. 

Масленица» 

 

Март 
ТН «О любимой маме. 

Профессии наших мам» 

ТОП «Органы чувств» 

Слух: «Зачем слону 

большие уши» 

Зрение: «Как кошка в 

темноте видит» 

Обоняние и осязание: 

«Чувствовать кожей» 

Вкус: «Какого 

цвета кислый 

вкус?»» 

Апрель 
ТОП «Земля – наш дом во 

Вселенной» 

ТН «День 

космонавтики» 

ТОП «Планета Океан: 

вода – источник жизни» 
ТН «Цветущая весна»  

Май ТОП «Мир растений» ТОП «День Победы» 
ТОП «По странам и континентам» ТН «Лето 

пришло!» Европа Азия 

Июнь 
День защиты детей. ТОП «Я – 

ребенок! И я имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 
ТОП  «Сказки Пушкина» ТОП «Школа здоровья»  

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Кружево и вышивка» «Городец» 

Август 
ТОП «Ярмарка народных 

мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Скоро в школу!» 

                                                      
3
 ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 
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Учебный график 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в МБДОУ 

ЦРР № 7 «Звёздочка». 

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Уставом ДОУ.   

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

  

Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

  

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.30 до 18.00 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина сентября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Группа раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП), 

формирование целостной картины 

мира (ФКЦМ) 
2      

Речевое развитие (развитие речи 

(РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие 

художественной литературы и 

фольклора (ХЛ)) 

1      

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), художественный 

труд (ХТ), музыка (М) 

4      

Физическое развитие  3 Ф  Ф   
Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

 

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую и во вторую половину дня (после дневного сна. Длительность занятий – 10 минут  
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Младшая группа (дети от 3 до 4 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 

формирование целостной картины 

мира (ФКЦМ) 
2      

Речевое развитие (развитие речи 

(РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие 

художественной литературы и 

фольклора (ХЛ)) 

1      

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), художественный 

труд (ХТ), музыка (М) 

4      

Физическое развитие  3 Ф  Ф   
Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – 15 минут 

  



 
77 

 

 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. Средняя группа (дети от 4 до 5 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 

формирование целостной картины 

мира (ФКЦМ) 
2      

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 

1      

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), художественный 

труд (ХТ), музыка (М) 

4      

Физическое развитие  3 Ф  Ф   
Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – до 20 минут 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа (дети от 5 до 6 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 

формирование целостной картины 

мира (ФКЦМ) 
4      

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 

3      

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), художественный 

труд (ХТ), музыка (М) 

5      

Физическое развитие  3 Ф  Ф   
Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Коллекционирование  +   +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 15, по 3 занятия в день. В среду возможно 

проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий 

проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 

направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 25 минут  
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная к школе группа (дети 6-8 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 

формирование целостной картины 

мира (ФКЦМ) 
5      

Речевое развитие (развитие речи 

(РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие 

художественной литературы и 

фольклора (ХЛ)) 

3      

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), художественный 

труд (ХТ), музыка (М) 

5      

Физическое развитие  3 Ф  Ф   
Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Коллекционирование  +   +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 16, по 3 занятия в день. В среду возможно 

проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий 

проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 

направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 30 мину



4. Краткая презентация Программы 
Образовательная программа муниципального МБДОУ ЦРР №7 «Звёздочка» составлена в соответствии ФГОС ДО, ФОП ДО, 

особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей (законныхпредставителей). 
В структуру Программы включены: образовательная программа ДОУ; рабочая программа воспитания; программа 

коррекционно-развивающей работы; примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе; календарный план 

воспитательной работы. 

Содержание и планируемые результаты Программы соответствуют содержанию и планируемым результатам Федеральной 

программы. 

Обучение по программе ведется на государственном языке Российской Федерации. 

Цель Программы:создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

и соответствующим возрасту видам деятельности, создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

 В Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

 В целевом разделе Программы представлены описание и характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые образовательные результаты освоения ООП в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения ООП; подходы к педагогической диагностике планируемых образовательных 

результатов. 

 Содержательный раздел ООП включает программы: основную программу образования, которая раскрывает задачи, 

содержание и планируемые образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой возрастной группы 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; рабочую программу воспитания; программу коррекционноразвивающей 

работы с детьми, в том числе с особыми образовательными потребностями. 

 Организационный раздел ООП включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Федеральной 

программы. В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план 

воспитательной работы. 
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